
自治連合会総会終える
つつじが丘・春日丘自治協議会とつつじ
が丘自治連合会との住み分け図る「（仮
称）組織改革委員会」の立ち上げ可決。

７月号

２０２４年 7月１日

つつじが丘自治連合会

会長 片山榮二

発行部数３０８１部

５月２６日（日）市民センターにおきまし
て、つつじが丘自治連合会総会が開催さ
れました。すべての案件が闊達な話し合
いの中で承認されました。ありがとうござ
いました。議事録は連合会事務局（市民
センター内）及び南北集会所に備え付け
ています。また、回覧、ホームページ等で
もご覧になれます。（総務部）

各市会議員臨席の下、議長に北２番
町菊谷様。副議長に南１番町鳥越様が
指名され、会議が進められました。

初めに、２０２３年度の事業報告が
同自治連合会会長片山氏からあり、会
計報告の後、質疑を経て採決がなされ
ました。事業報告は次の通りです。

①各番町での「自治会会員特典制度」
の取組みの奨励。②つつじが丘でのデ
ジタル化の導入が困難。今後への検討
課題。③個人情報取扱いの検討結果。
④つつじが丘・春日丘自治協議会とつ
つじが丘自治連合会との住み分け図る
「（仮称）組織改革委員会」の立ち上
げ。➄理事職務の軽減。➅将来を見越
した財政管理。➆行政への「ひだまり
事業」の支援金申請。➇「つつじが丘
夏祭り」の中止。実行委員会への移行。

➈各番町への配布金（ゆめづくり地
域交付金）申請の簡素化。⑩その他
（能登半島地震復興義援金の送付）
月刊広報紙「広報つつじ」のカラー
化。北集会所の厨房設備の改修（名
張市交付金を使用）

次に休憩の後、２０２４年度の新
理事の紹介に続いて「事業計画」
「会計予算」が報告され、いずれも
承認可決されました。主な内容は次
の通りです。

①引き続き組織改革を進める。
「（仮称）組織改革委員会」の立ち
上げ。②防犯灯電気料金は「ゆめづ
くり地域交付金」からの支出とする。
③各番町への「ゆめづくり地域交付
金」を「住民福祉基金」と名称を改
めて、申請手続きの簡易化を図る。
④財政の健全化。➄理事職務の効率
化を図る。➅「ひだまり事業」の継
続。➆つつじが丘祭り実行委員会へ
つつじが丘自治連合会が協賛の継続

いずれも承認されました。ありがと
うございました。今後も、安心して
暮らせる町づくりを目指していく所
存です。以上です。（総務部）

☆スマホでも広報つつじが見れます
QRコードをカメラでスキャン↑
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自治会館及び北集会所に設置のAEDを
リース契約に変更。（南集会所は以前か
らリース契約済）

皆さんは、自治連合会が所有管理する自治会館及び

南北集会所にAEDが備え付けられているのをご存じ

でしょうか？AEDとは、突然の心停止を起こして倒

れた人を、そこにいる人たちで、それを使ってその

人の命を救う医療機器のことです。現在、南集会所

にはリ－スで契約をしているAEDがあります。年額

52,800円の契約です。自治会館及び北集会所には買

い取ったAEDが備えられています。買い取りの場合、

２台で450,000円になります。今回

・メ－カ－指導によるメンテナンスが不要。

・点検時期の失念・整備不安がなくなる

・買い取りによる初期金額の予算化が不要

等の理由から、自治会館及び北集会所もリース契約

をする予定です。ご理解をお願いいたします。

（管理部）

ーーーーーーーーーーーーーーーーー広 告 （有 料）ーーーーーーーーーーーーーー

川口酒店
南５番町１４２－２０

68-0982

定休日 火曜日

９：００～１９：００

７

月

ひ

だ

ま

り

便

り

オ ニ ヤ ン マ を 作 ろ う ＰＡＲＴ－２

日 時: 2024年 7月 20日（土）10時～

場 所: ひだまり北（北集会所）

参 加 費: 200円（オニヤンマ1匹/1家族）

募集人員: 先着 30名 様

注意
・小学生５年生以下の児童

のみの参加は出来ません。

保護者同伴でお願いします。

・制作は１家庭１匹です。

・今回は自作部分が多いです。

募金が集まりました！
ありがとうございました。

名張市社会福祉協議会 369,042
赤い羽根共同募金 497,232
日赤募金（社員） 509,222
更生保護愛の資金 115,248
歳末助け合い募金 113,167
（来年度用募金袋代金） 14,620
集まった募金総額 1,618,531
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日 曜 備考

1 月

2 火 ・ず～っと元気‼健康教室（10:00～ ◑

3 水 ▲✪

4 木 △■

5 金 ◑

6 土

7 日

8 月 □

9 火 ◇◑

10 水

11 木

12 金 ◑

13 土

14 日

15 月 ・民生児童委員定例会

16 火 ・ず～っと元気‼健康教室（10:00～ ◑

17 水

18 木 ■

19 金 ◑

・後期理事会

21 日 〇ひだまり（10;00～16:00）

22 月 □

23 火 ◇◑

24 水

25 木

26 金 ◑

27 土

28 日

7月中行事予定(2024)
・ 資源ごみ～△北番町    ▲南番町　 ・ 廃品回収　□北１～８　◇北９～10　■南１～８

・ ◑燃やすごみ～毎週火・金曜日   　・ ✪燃やさないごみ～毎月第１水曜日　      青パト

・デジタルサロン

◎きになるサロン （北集会所）

20 土

・前期理事会

〇ひだまり（14:00～18:00） ◎おにぎりくらぶ

◎おじゃまる広場

〇ひだまり（10;00～16:00）

◎おじゃまる広場

〇ひだまり（14:00～18:00）

・ひだまり（14:00～18:00）

   自治協議会関係    自治連合会関係   各種団体

・編集会議

◎きになるサロン（南集会所）

◎サロンカレー亭（南集会所）

〇ひだまり（14:00～18:00）

◎きになるサロン
いずれも 10:00～11:30

子育て中の人もそうでない人も

誰でもどうぞ。

飲食ありません

◎サロンカレー亭（南集会所）

７/1８（木）11時～13時

参加費１００円。

（スプーンお皿持参）

第４回

デジタルサロン
7/7（日）１０時

市民センター。お茶

を飲みながらデジタ

ルを話しませんか。

（自治連合会IT部）

◎おじゃまる広場
１０時～１１時半
市民センター多目的ホール。
乳幼児が遊んでいます。ちょっ
と覗いてみませんか。

◎おにぎりくらぶ

１６時～１９時 市民センター

廃品回収のお願い

廃品回収で得た収益は、自治会に還元さ

れています。「資源ごみ」に出すアルミ

缶は、ぜひ「廃品回収日」に廻していた

きますようにご協力お願いいたします。

（自治連合会）



29 月

30 火 ・ず～っと元気‼健康教室（10:00～ ・広報つつじ編冊 ◑

31 水 ・ひだまり（14:00～18:00）

8/1 木 ■

2 金 ◑

3 土

4 日

5 月  ▲

6 火 △◑

・前期理事会

・デジタルサロン

編集後記～放課後児童クラブ

都会では、学業を終えた児童の

行く場所として、「学び」を結び

つけた放課後クラブというのが営

業としてある。これらが成り立つ

理由として、公的な組織はある

が、制約が厳しすぎて利用しづ

らいと言うのが背景にあるよう

だ。「つつじが丘・春日丘」も

例外ではない。「放課後児童ク

ラブ」は、言わずもがな児童福

祉法第６条の３第２項の規定に

基づき、保護者が労働等により

昼間家庭にいない小学校に就労

している児童に対し、授業の終

投稿先： つつじが丘自治連合会

受付６８－６７６２

読者投稿
了後等に小学校の余裕教室や児童

館等を利用して適切な遊び及び生

活の場を与えて、その健全な育成

を図るものである。もっと利用し

やすく安心・安全な「放課後児童

クラブ」が求められる。保護者に

とっては、藁をも掴む気持ちであ

ろう。この「放課後児童クラブ」

に少しでも関心を寄せて頂ければ

幸いである。 （広報部）

みなさま、お元気にお過ごしですか？今回は夏バテ予防についてお話させて頂
きます。
人の体は汗をかくことで体内の熱を逃して体温調節をしています。夏場に適度
な運動で汗をかくことは、暑さへの耐性がつき、暑さと冷房で狂いがちな体温調
節機能が改善するので効果的です。夏バテの一因は、食欲がおちること。食欲を
増進させるメニューを選び、十分な栄養補給をすることが重要です。また、暑さ
のために冷たい飲み物や食べ物を選びがちですが、胃腸を弱めてしまうこともあ
る為、体力ダウンにつながります。夏こそ、温かい食事を摂り、冷たい物ばかり
ではなく常温や温かい飲み物も のむようにして、胃腸を守りましょう。

２０２４年８月１８日（日）

つつじが丘市民センターにて特定健診・後期高齢者健診があります。

詳細のご案内は回覧にてお知らせしていますのでご確認ください。

お問い合わせ

つつじが丘・春日丘地区まちの保健室

６８－７８００
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避難訓練を実施しました

名張クリーン大作戦

平成16年に市民の呼びかけで始まり、今回で21回

目を迎えました。市民、市民団体、行政、企業等、

延べ約７万４千人が参加する一大環境活動となっ

ています。つつじが丘もこれに参加しているとい

うことです。タイヤ等の大型不法投棄ゴミも回収

することが出来ました。お疲れさまでした。

（環境部）

明日にでも起こるかもしれない南海トラフ巨大地震に備

え、本年も、６月１６日（日曜日）に自治会長、副会長、

生活安全部員の総勢７２人が参加して、二次避難所となっ

ているつつじが丘小学校、市民センター、南中学校に別れ

て設備や防災備品、備蓄品の確認をした後、市民センター

で防災訓練を実施しました。（生活安全部）

《南海トラフ巨大地震に備え避難所設営訓練を実施しました》

熱心に防災訓練

に取り組む

各番町自治会役員

各避難所の
レイアウトの発表。
区割りや通路など
色々な案が出た
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ノルディックウォーキング開催

第1回：４月２５日（木）

青蓮寺湖（往復５ｋｍ）

（参加者16・スタッフ７・講師１）

■今年から新企画としてノルディックウォーキングを実施して

います。フィンランドが発祥の歩行スタイルで、２本のポール
を持って道路や広場などで行う事のできる全身運動です。今回
も自然の中で、気軽に全身の筋肉を使って有酸素運動を楽しん
で頂けたようです。下期にも2回の開催を予定しています。ぜひ
ご参加ください。（10/10木）（11/7木）詳細は連絡致します。
主催 つつじが丘・春日丘自治協議会健康福祉事業部
協賛 まちの保健室 講師 マツヤスポーツ 松田

第２回：５月２３日（木）

国津神社（往復４ｋｍ）

（参加者12・スタッフ５・講師１）
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