
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

すずらん台の人口：3 月 1 日現在 人口 3,723 人(3,759 人)  

男 1,844(1,848 人)女 1879 人(1,911 人) 

世帯数 1,542(1,528 世帯)  ※（ ）内は前年同月の人口 

 
2018 年(平成 30 年)4 月発行：すずらん台市民センター 名張市すずらん台東 3 番町 220℡68－1007 

suzuran-ko@emachi-nabari.jp  HPhttp://www.emachi-nabari.jp/suzuran/kouminkan/ 

★★お問合せ、学級・講座へのお申し込みはすべて市民センター(68-1007）へ★★ 
おと 

１、２面 主催学級のお知らせ 

２面 ······ 3月の主催学級報告 

２面 ······ 民生だより 

３面 ······ 町づくりニュース 

３面 ······ 市民センターよりお知らせ 

４面 ······ 月間行事予定表 

４面 ······ その他お知らせ 

 

 

 

日 時 平成３０年５月３０日（水） 

 午前７：３０出発(予定)～１８：００頃帰着(予定) 

場 所 花ひろば見学～つくだに街道(昼食・試食・工場見学・お買い物) 

～えびせんべいの里（お買い物）＊全て愛知県南知多方面 

参加費 ５，３００円程度（昼食費を含みます）※金額は多少変動します。ご了承ください。 

定 員 ４５名（最少遂行人数３６名） 

対 象 基本的にすずらん台在住の方とさせていただきます。 
※詳細は 5月中旬にお申込みいただいた方へお知らせいたします。 
※ご注意！当日及び直前のキャンセルにつきましてはキャンセル料が発生する場合があります。 

すずらん台市民センター主催 

平成 30 年度館外学習のお知らせ 

愛知県南知多 

今年もすずらん台市民センター主催学級の開講式を兼ねて、館外学習を 

実施いたします。皆様のご参加お待ちしております。 

 野菜又はお花の 

お土産付き 

 

昼食は名物 

とろさんまの 

ひつまぶし定食 

バス停での乗降もできます 

 ※定員になり次第締め切ります。４月２７日(金)最終締め切り 

お申込みは…すずらん台市民センター ☎68-1007 へ 

 

 

－１－ 

新年度が始まりました！ 
館外学習の案内は下記に、５月開催のグランドゴルフ体験
講座の案内は次ページに掲載しています。また別刷りで
主催学級、講座の年間計画も発行していますのでぜひ
ご覧ください。 

目 次 

主催学級・講座のお知らせ 
すずらん台在住であればどなたでもご参加いただけます。 

(お申込みは市民センター６８‐１００７へ！) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
なかよし広場は、就学･就園前のこども 

さんと保護者の広場です。 

名張市こども支援センターかがやきから

職員の方がきて子育ての相談や、 

いろんな遊びを教えてくれます。 

気軽にのぞきに 

来てください。 

 

日 

時 
5
月
21
日(

月)
 

9:

30
集
合
～

11:

30
頃
（
雨
天
中
止
） 

場 

所 

き
ず
な
公
園 

協 

力 

す
ず
ら
ん
台
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん 

参
加
費 

無
料  

 
 

定

員 
20
名
程
度 

持
ち
物 

動
き
や
す
い
服
装
、運
動
靴
、飲
み
物
、タ
オ
ル 

申
込
み 

4
月
13
日(

金)

8:

30
よ
り
。 

5
月
10
日(

木)

締
切
り  

┿

体
を
動
か
し
た
く
な
る
季
節
で
す
ね
！ 

５
月
の
健
康
講
座
は
グ
ラ
ン
ド
ゴ

ル
フ
の
体
験
講
座
で
す
。
昨
年
、 

天
候
が
悪
く
中
止
に
な
っ
た
回
の
リ
ベ

ン
ジ
マ
ッ
チ
（?!
）で
す
。
や
っ
た
こ
と
が 

な
い
方
大
歓
迎
！
一
緒
に
わ
い
わ
い
楽
し

く
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
入
賞
、飛
び
賞
、ブ

ー
ビ
ー
賞
な
ど
景
品
も
あ
り
ま
す
よ
！ 

す
ず
ら
ん
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
方
が
ル
ー
ル

や
打
ち
方
を
教
え
て
く
れ
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
！ 

5
月
度
主
催
学
級 

や
っ
て
み
よ
う
！ 

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
！ 

グランドゴルフすずらん 

会員募集中!! 
 一緒にグランドゴルフを楽し

む仲間を募集しています。右記

の体験講座を受けて興味を持

たれた方は、引き続きご参加

されませんか？お待ちしてい

ます。 

活動日 毎週月曜日、木曜日 

 8:30～ 

活動場所 月曜日…7 号公園 

(スポーツグラウンド) 

木曜日…きずな公園 

◆
主
催 

閉
講
式 

 
 ·····

  

3
月
9
日(

金) 

 

今
年
度
の
主
催
学
級
も
無
事
終
了

し
、
3
月
9
日(

金)

に
閉
講
式
を
行

い
ま
し
た
。
今
年
も
男
の
料
理
教
室
の

閉
講
式
と
合
同
で
開
催
し
、
合
わ
せ
て

24
名
の
皆
様
が
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
閉
講
式
で
は
一
定
回
数
以
上

参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
12
名
の
方
々

に
修
了
証
書
の
授
与
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

そ
の
後
の
茶

話
会
で
は
、
お

茶
を
い
た
だ
き

な
が
ら
今
年

度
の
内
容
を

振
り
返
り
、
意

見
交
換
が
活

発
に
な
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た

新
年
度
の
お

世
話
人
さ
ん

を
決
め
る
に 

あ
た
り
、
3
名
の
方
が
手
を
挙
げ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
一
年
間
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

更
に
新
年
度
の
計
画
及
び
5
月
に

開
催
予
定
の
館
外
学
習
に
つ
い
て
ご
案

内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

平
成
29
年
度
の
お
世
話
人
さ
ん
、

お
疲
れ
様
で
し
た
。
ま
た
、
皆
様
の
ご

参
加
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

新
年
度
も
た
く
さ
ん
の
皆
様
に
ご
満

足
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
、
茶
話
会
で
い
た

だ
い
た
ご
意
見
を
参
考
に
更
に
内
容
を

充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

3
月
22
日
（木
）武
道
交
流
館
い
き
い
き
に
て
、食
育
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
映
画
「
い
た
だ
き
ま
す
」
の
上
映
と
監
督
の
講
演

会
が
あ
り
ま
し
た
。
ハ
ン
カ
チ
を
片
手
に
、
泣
い
て
笑
っ
て
ほ
っ

こ
り
と
癒
さ
れ
た
、
あ
っ
と
い
う
間
の
感
動
の
3
時
間
で
し

た
。 「

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源
は
、
食
べ
方
で
健
康
に
も
病
気
に
も
な
る

と
い
う
医
食
同
源
に
基
づ
い
た
、
み
そ
汁
、
納
豆
、
玄
米
（
五
分

づ
き
米
）、
旬
の
野
菜
を
中
心
に
し
た
和
食
で
あ
る
。
」
を
実
践

し
て
い
る
福
岡
県
の
あ
る
保
育
園
で
の
日
常
を
撮
影
し
た
も
の

で
す
。 

子
ど
も
た
ち
は
、
い
き
い
き
と
元

気
に
素
足
で
駆
け
回
り
、
竹
馬
で
遊

び
、
雑
巾
が
け
を
し
て
い
ま
す
。
自
分

た
ち
の
飲
む
み
そ
汁
の
み
そ
は
自
分

た
ち
で
作
り
、
そ
れ
が
伝
統
と
し
て

下
の
子
ど
も
た
ち
に
受
け
継
が
れ
て

い
き
ま
す
。
給
食
は
、と
て
も
お
い
し

そ
う
に
む
さ
ぼ
る
よ
う
に
完
食
し
、

食
べ
残
し
が
出
ま
せ
ん
。
ア
ト
ピ
ー 

や
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど
も
が
、
入
園
後
半
年
も
す
る
と
そ
の
症

状
が
よ
く
な
る
そ
う
で
す
。
食
べ
物
で
体
の
内
側
か
ら
整
え
る

こ
と
に
よ
っ
て
、症
状
が
改
善
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

「
は
な
ち
ゃ
ん
の
み
そ
汁
」
と
い
う
映
画
を
ご
存
知
の
方
も

お
ら
れ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
は
な
ち
ゃ
ん
が
通
い
み
そ
づ
く

り
と
出
会
っ
た
保
育
園
で
も
あ
り
ま
す
。 

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
方
に
は
も
ち
ろ
ん
、
多
く
の
方
に
見

て
い
た
だ
き
た
い
、
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
・食
育
を
テ
ー
マ
に

し
た
映
画
で
し
た
。 

学
校
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
地
域
で
上
映
さ
れ
る
こ
と
を
働
き
か
け
た

い
と
思
い
ま
す
。 

－２－ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

す
ず
ら
ん
台
町
づ
く

り
協
議
会
定
例
総
会
は

左
記
の
日
程
に
て
開
催

い
た
し
ま
す
。 

  

 
記 

日 

時 

平
成
30
年
4
月
22
日(

日) 

午
前
9
時
30
分
よ
り 

(

受
付
9
時
よ
り) 

場 

所 

す
ず
ら
ん
台
市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

 

今
後
の
町
づ
く
り
協
議
会
活
動
に
皆
様
の
ご
意
見
を
い
た
だ

き
た
く
、
多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。 

      

環
境
設
備
部
会
で
は
、
す

ず
ら
ん
台
居
住
宅
の
住
み
や

す
い
環
境
美
化
を
目
指
し

て
、
春
、
秋
の
公
園
清
掃
、
幹

線
道
路
の
清
掃
と
緑
、
花
々

の
保
全
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

30
年
度
も
き
ず
な
公
園
に

ハ
ナ
ミ
ズ
キ
、
ツ
ツ
ジ
を
200
本

も
大
量
に
植
栽
し
ま
す
の
で

住
民
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。 

① はつらつ♪らん＊らん＊健康教室 

4 月 12 日(木) 午後 2 時～3 時 30 分 

（5月はロコモ健診の予定です。）  
② はつらつスクエアステップ 

4 月 16 日(月)午後 2 時～3 時  
③ はつらつノルディックウォーキング 

4 月 26 日(木)午前 9 時～午前中 

市民センター集合（雨天中止） 

ポール無料貸出し  
④ ラジオ体操 

年末年始を除く毎日  

午前 7 時～西集会所にて(雨天中止) 

⑤ 曽爾高原ノルディックウォーキンクﾞ募集します！ 

5 月 12 日(土)開催 

詳しくはチラシをご覧ください。 

※①～⑤とも持ち物：飲み物、タオル、履き慣れた靴で。②は上靴も。 

 
★すずらん♪らんらん♪ポイントの交換期間 
3月 22日(木)～4月 20日(金)※土日除く 
すずらん台まちの保健室にて 
5ポイント以上、10ポイントきざみで交換 
できますよ！ 
※来年度もすずらん♪らんらん♪ポイント
継続します。 

期間が過ぎた場
合は受付できま

せん！ 
必ず期間中に持
ってきてね！ 

みんなで元気な 

笑顔の100歳を 

目指そう!! 

お問い合わせは…すずらん台まちの保健室 (☎68-5700)へ 

サ
ー
ク
ル
代
表
者
様
へ 

① 

サ
ー
ク
ル
代
表
者
会
議
の
お
知
ら
せ 

い
つ
も
市
民
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
左
記
の
と
お
り

サ
ー
ク
ル
代
表
者
会
議
を
開
催
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
、ご
多
忙
中
恐
縮
で
す
が
ご
出

席
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

記 

日

時 

平
成
30
年
5
月
12
日(

土) 

10:

00
～
12:

00
頃 

場

所 

す
ず
ら
ん
台
市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

※
4
月
下
旬
に
メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
に
詳
細
を

ご
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご

確
認
く
だ
さ
い
。 

※
代
表
者
の
方
の
ご
都
合
が
つ
か
な
い
場
合

は
代
理
の
方
の
出
席
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 ② 

使
用
確
認
票
は
モ
レ
な
く
ご
記
入
を
!! 

最
近
、
使
用
確
認
票
へ
の
必
要
事
項
の
記

入
漏
れ
が
多
い
で
す
。
記
入
さ
れ
て
い
な
い

場
合
、
使
用
さ
れ
た
と
み
な
し
、
使
用
料
を

ご
請
求
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

 お
問
合
せ
は
…
市
民
セ
ン
タ
ー(

☎
68-

１
０
０
７)

へ 

センベルセコイヤの 
生育不良について 
市民センター駐車場入り口

の両脇に立っている 2 本の杉

の木(センベルセコイヤ)ですが、

今年に入ってから枝葉の一部

が茶色くなってきており、業者

さんにも見てもらい対策を検

討中です。 

経過は追っ

てセンターだ

よりでご報告

します。 
－３－ 

すずらん台 
町づくりニュース 
平成 30年４月号 

愛犬家の皆さまへ 

狂犬病予防集合注射のお知らせ 
すずらん台の狂犬病予防集合注
射は右記のとおり実施されます。 

実 施 日 平成 30 年 4 月 19 日(木) 

時 間 と場 所 ①９：４５～10:25 すずらん台西集会所 

②１０：４５～11:15 すずらん台東１番町集会所 

③１１：３５～１２:００ すずらん台市民センター 

詳しくは市の広報をご覧

ください。 

問い合わせ先： 

名張市環境対策室 

☎ 63-7492 

 

 

環
境
設
備
部
会
よ
り 

団

地

内

の 

植

栽

に

つ

い

て 

 

地
域
交
流
部
会
よ
り 

や

ま

び

こ

太

鼓 

メ
ン
バ
ー
募
集
！ 

 

す
ず
ら
ん
台
納
涼
夏
祭
り

大
会
に
向
け
て
太
鼓
を
た
た

き
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
！ 

★
小
学
生
や
女
性
の
方
も
い
ま
す
。 

お
気
軽
に
ご
参
加 

く
だ
さ
い
！ 

  

連
絡
先
… 

や
ま
び
こ
太
鼓 

代
表 

廣
岡
庄
一 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

月 日 
 

曜日 午     前 午     後 夜     間 

平
成
30
年 

 
 

 
 

 
 

4
月 

5 木 広報配布 ｱｰﾄﾌﾚﾝﾄﾞ 壽永会 
6 金 なかよし広場 ひだまり  
7 土  歌謡教室  
8 日  少年野球 四区自治会 
9 月 書道の会 民謡ｻｰｸﾙ ズンバ 
10 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊  
11 水 ひだまり配食 ﾖｶﾞｻｰｸﾙ つぼみの会 

12 木 太極拳 
はつらつ♪らん*らん健康教室  
はつらつ元気隊 ひだまり(総会準備) 

 

13 金 ひだまり総会 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 民謡ｻｰｸﾙ 
14 土 ｾﾝﾀｰ管理運営委員会 市長選挙準備 吟詠会  
15 日 名張市長選挙投票日   
16 月 はつらつｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ ﾊﾟｿｺﾝ友遊 水墨画 ズンバ 
17 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ＩＴ講習 ひだまり準備 絵画教室  
18 水 ひだまり配食   
19 木 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 Ⓟ狂犬病予防注射 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ｱｰﾄﾌﾚﾝﾄﾞ  
20 金    
21 土  歌謡教室 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ連絡会  
22 日 すずらん台町づくり協議会総会   
23 月 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ連絡会花見 ひだまり運営委員会 鶴乃会 ズンバ 
24 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 絵画教室 ﾍﾞﾙﾌﾞｰｹ 
25 水 ひだまり食事会・配食 ﾖｶﾞｻｰｸﾙ つぼみの会 
26 木 太極拳 (館外)ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ   
27 金 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 民謡ｻｰｸﾙ 壽永会 
28 土  吟詠会  
29 
 

日    
30 月  民謡ｻｰｸﾙ  

平
成
30
年 

5
月 

1 火  ＩＴ講習 ひだまり準備  
2 水 ひだまり配食 ﾖｶﾞｻｰｸﾙ  
3 木  ｱｰﾄﾌﾚﾝﾄﾞ  
4 金    
5 土  歌謡教室  
6 日    
7 月  ﾊﾟｿｺﾝ友遊 水墨画 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ  
8 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 絵画教室  
9 水 ひだまり配食 絵手紙 つぼみの会 
10 木 太極拳 はつらつ♪らん*らん健康教室 はつらつ元気隊 

はつらつ元気隊 
 

町協…すずらん台町づくり協議会  Ⓟ…駐車場での行事 

今月のセンター行事およびサークル活動（平成 30年 4 月 5日～平成 30年 3 月 10 日） 
※ 都合により日程変更する場合があります 

－４－ 

  
 

 いつもセンターだよりをはじめ、各種広報類を配布いただ

きありがとうございます。センターからの配布物は毎月５日

頃に自治会役員様のお宅に届けさせていただきますので、お

手数ですが各ご家庭への配布よろしくお願いいたします。 

 

市民センターでは名張市指定の黄色い有料ゴミ袋、粗大ゴミ

処理券を販売しています。どうぞご利用下さい。 

(販売時間：平日午前８:３０～１７：００) 

 

市民センターでは町づくり協議会所有の軽トラックの貸し出

し業務をしています。使用料は走行距離１㎞につき３０円です。

お電話でも予約できますので、お問合せ(℡68-1007)下さ

い。※予約は１か月前から可能です。土日、祝日に使用される

場合は前平日に鍵の受取りをお願いします。 

 

自治会役員、班長の皆様へ 

市指定有料ゴミ袋の販売について 

軽トラックの貸し出しについて 

新規サークル募集中!! 
市民センターで活動されるサークルを募集してい

ます。詳細はお問い合わせください。 
 

お問合せは…市民センター(☎68-１００７)へ 


