
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すずらん台の人口：10 月 1 日現在 人口 3,763 人(3,722 人)  

男 1,846(1,838 人)女 1,917 人(1,884) 

世帯数 1,525(1,508 世帯)  ※（ ）内は前年同月の人口 

 
2016 年(平成 28 年)11 月発行：すずらん台市民センター 名張市すずらん台東 3 番町 220℡68－1007 

suzuran-ko@emachi-nabari.jp  HPhttp://www.emachi-nabari.jp/suzuran/kouminkan/ 

★★お問合せ、学級・講座へのお申し込みはすべて市民センター(68-1007）へ★★ 
おと 

すずらん台 
市民センターだより 
(町づくりニュース) 

平成２８年１１月号 

１面 ······ 市民センターまつり御礼 

１、２面 ·· 主催学級のお知らせ 

２面 ······ 民生だより 

２面 ······ 10月の主催学級報告 

３面 ······ 町づくりニュース 

４面 ······ 月間行事予定表 

４面 ······ その他お知らせ 

 

 

 

・

の
お
知
ら
せ 

す
ず
ら
ん
台
在
住
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。 

お
申
込
み
は
市
民
セ
ン
タ
ー
68
‐１
０
０
７
へ
！) 

  

日 

時 

①
回
目
11
月
24
日 

  

②
回
目
12
月
22
日 

③
回
目

H29

1
月
26
日  

 

い
ず
れ
も
木
曜
日
、
10:

00
～
11:

30
頃 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム 

講

師 

稲
葉 

岩
明 

先
生  

参
加
費 

無
料 

定

員 

15
名  

参
加
資
格 

３
回
共
に
参
加
で
き
る
方 

持
ち
物 

筆
記
用
具 

申
込
み 

受
付
中 

初
回
お
題
…
『
笑
う
』
、『

花
』
※
花
の
種
類
は
何
で
も
OK 

※
市
民
セ
ン
タ
ー
で
は
初
の
川
柳
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
日
々
の
ふ
と
し

た
で
き
ご
と
を
切
り
取
り
、
川
柳
を
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
三
回
連
続
講

座
で
毎
回
お
題
が
あ
り
ま
す
。
初
回
は
右
の
お
題
で
す
。
で
き
る
範
囲
で

大
丈
夫
で
す
の
で(

で
き
れ
ば
一
句
以
上)

ノ
ー
ト
等
に
書
き
留
め
ご
持

参
お
願
い
し
ま
す
。
先
生
が
添
削
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

◆
先
生
よ
り
メ
ッ
セ
ー
ジ
『
難
し
く
考
え
ず
、
心
の
赴
く
ま
ま
、
自
由
に
作

って
下
さ
い
。
川
柳
の
面
白
さ
、
奥
深
さ
を
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
』 

11
月
度
カ
ル
チ
ャ
ー
す
ず
ら
ん 

 
 
 

楽
し
い
川
柳(

三
回
連
続
講
座) 

  

日 

時 

11
月
11
日(

金)

10:

00
～
11:

00
頃 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

講

師 

音
楽
工
房
の
皆
さ
ん  

 

参
加
費 

無
料 

申
込
み 

不
要 

 

☆
昨
年
、
た
く
さ
ん
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
大

変
盛
り
上
が
っ
た
音
楽
工
房
さ
ん
と
の
歌
の
会
を
今

年
も
開
催
し
ま
す
。
生
演
奏
に
合
わ
せ
て
大
き
な
声 

で
歌
う
と
、
ス
ト
レ
ス
発
散
、
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
よ
!! 

皆
さ
ん
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

申
し
込
み
不
要
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
♡ 

11
月
度
健
康
講
座 

 

  

－１－ 

10 月 9 日(日)開催されました第 18 回すずらん台市民センターまつり｢地域の灯台すずらん｣には多くの
住民の皆様にご来場いただきありがとうございました。 
当日はまさかの雨予報。しかも明け方からの大雨で今までにない大慌てのスタートになりました。なんと

か開会式前には小やみになりましたが、念のため、今年は大ホールで開会式、太鼓の演奏、ビンゴゲームを
行いました。日中もいつになく肌寒い気候でしたが、多くの方にお越しいただきました。来場者数は推定人

数 600 名で、無事終了いたしました。市民センターの活動発表の場、住民相互の親睦の場、地域の文化祭と
してセンターまつりをお楽しみいただけたのではと思います。 
開催にあたり、日頃の活動の成果を発表していただいた各サークルの皆様、お忙しい中、準備の段階から

お手伝いいただき、模擬店や各種イベントを行ってくださった自治会やボランティア団体、諸団体の皆様、
一般作品を展示いただいた住民の皆様にこの場を借りてお礼申し上げます。 

 
市民センターまつり実行委員会 実行委員長 井上 裕 

すずらん台市民センター 館長 山田 綱夫 

センターまつり実行委員一同 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10
月
度
の
主
催
学
級
報
告 

－２－ 

 

日 時 11 月 16 日（水） 

10:00～12:00 頃 
場 所 市民センター 大ホール 

参加費 無料 

持ち物 タオル、飲み物、動きやすい服装で 

申込み 受付中 

※当日の飛び入り参加も大歓迎！ 

11月度健康講座  

 昨年秋、3種類のニュースポーツをお試しで体験し大変盛り上がりました。今
年はその中から、ラダーゲッターというスポーツを選び、再度挑戦！今回は
得点をつけ、ゲーム形式で行いたいと思います。スポーツの秋です！体を動
かし楽しみましょう！男性の参加もお待ちしています。 

ラダーゲッターとは…両端にボールがついたヒモをラダー（はしご）

に向かって投げ、上手に引っ掛けるスポーツ。簡単そうに見えます

が、目で距離を測り、適度な力で投げるのは意外に難しい!! 

日

時 

12
月
9
日(

金)

10:

00
～
12:

00 
 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

 
 

 
 

参
加
費 

無
料 

 
 

 
 

 
 

申
込
み 

不
要 

 

【第
一
部
】防
犯
講
話 

 
 

講

師 

名
張
警
察
署 

生
活
安
全
課 

職
員 

 

【第
二
部
】楽
し
い
折
り
紙 

お
世
話
人 

菊
池 

喜
代
枝
様 

 
 

◆
第
一
部
…
近
年
、
振
り
込
め
詐
欺
等
の
特
殊
詐
欺
の
被

害
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
名
張
市
内
で
も
被
害
が
出
て
い

ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
年
末
年
始
に
か
け
、
帰
省
や
外 

出
の
機
会
が
多
く
な
り
、
空
き
巣
な
ど
も
心
配
で
す
。
身
近
な

犯
罪
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
気
を
つ
け
る
こ
と
を
学
び
ま
す
。 

 

◆
第
二
部
…
座
学
の
後
は
、
楽
し
く
折
り
紙
を
し
ま
す
。

住
民
の
菊
池
さ
ん
に
か
わ
い
ら
し
い
獅
子
舞
の
折
り
紙

を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。
お
正
月
の
飾
り
つ
け
に
ピ
ッ

タ
リ
で
す
よ
！
指
先
と
頭
を
使
っ
て
、
楽
し
く
お
し
ゃ
べ

り
を
し
て
、
脳
の
活
性
化
間
違
い
な
し
!! 

12
月
度 

 

健
康
講
座 

 

『防
犯
講
話
と
楽
し
い
折
り
紙
』 

 

日

時 

12
月
15
日(

木)

10:
00
～
12:

00 
 

場 

所 

市
民
セ
ン
タ
ー 

ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム 

お
世
話
人 
菊
池 

喜
代
枝
様 

他 
 

 
 

 

定 

員 

22
名  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

材
料
費 
４
０
０
円
程
度 

持
ち
物 

か
っ
ぽ
う
着
又
は
エ
プ
ロ
ン
、
ゴ
ム
手
袋(

厚
手)

、
三
角
巾
、
ポ
リ
袋
２

～
３
枚(

持
ち
帰
り
用)

、
圧
力
鍋(

お
持
ち
で
な
い
方
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い) 

申
込
み 

11
月

17
日(

木)

8:

30
よ
り
受
付 

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。 

 

※
年
末
恒
例
と
な
っ
た
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
。
お
い
し
い
と
好
評
で
毎

回
す
ぐ
に
満
員
に
な
り
ま
す
の
で
、お
申
し
込
み
は
お
早
め
に
。
水

に
つ
け
て
お
く
と
保
存
が
で
き
ま
す
。 

材
料
の
作
柄
に
よ
り
、
変
更
ま
た
は
中
止
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
場
合
は
申
込
者
に
個
別
に
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。 

 

12
月
度 
 

カ
ル
チ
ャ
ー
す
ず
ら
ん 

 

 

◆
主
催
学
級 

 

映
画
上
映
会 

『母
と
暮
せ
ば
』  

 
 

10
月
28
日(

金) 

 

10
月
は
吉
永
小
百
合
さ
ん
と
ジ
ャ
ニ
ー
ズ
『
嵐
』
の
二
宮
和
也
さ
ん
と
の

共
演
が
話
題
に
な
っ
た
山
田
洋
次
監
督
の
作
品
『
母
と
暮
せ
ば
』
を
上
映
し

ま
し
た
。
長
崎
の
原
爆
で
亡
く
な
っ
た
息
子
と
そ
の
母
の
物
語
で
し
た
。
少

し
肌
寒
い
中
ご
参
加
く
だ
さ
っ
た
40
名
の
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 1

月
、
2
月
も
映
画
上
映
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
暖
房
は
入
れ
ま
す
が
足
元
が
冷
え
ま
す
の
で
、
ひ
ざ

掛
け
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

 

民
生
だ
よ
り 

赤
ち
ゃ
ん
訪
問
は
、
国
か
ら
の
委
託
を
受
け
て
、名
張
市
で
は
健
康
子
育
て

支
援
室
と
連
携
し
、主
に
主
任
児
童
委
員
が
行
っ
て
い
ま
す
。
生
後
２
か
月

前
後
の
赤
ち
ゃ
ん
を
対
象
に
全
戸
訪
問
し
ま
す
。
今
年
度
よ
り
す
ず
ら
ん

台
で
は
、訪
問
先
を
担
当
す
る
民
生
児
童
委
員
も
一
緒
に
伺
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
際
に
は
、
予
防
接
種
の
話
、
地
域
の
子
育
て
広
場
の
案
内
、
育
児
に
つ

い
て
の
相
談
、
行
政
各
所
へ
の
橋
渡
し
な
ど
、
地
域
の
お
せ
っ
か
い
お
ば
さ

ん
の
よ
う
な
役
目
を
し
て
い
ま
す
。
訪
問
の
後
で
も
、
ど
ん
な
些
細
な
こ

と
で
も
構
い
ま
せ
ん
、ぜ
ひ
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
ま
ち
の
保
健
室
と
も
連
携
し
、
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重
測
定
や
困
り

ご
と
相
談
な
ど
を
承
っ
て
い
ま
す
。
ま
ち
の
保
健
室
は
学
校
の
保
健
室
の

よ
う
に
、ち
ょ
っ
と
心
や
体
が
疲
れ
た
時
に
、ほ
っ
こ
り
と
し
に
行
っ
て
も 

ら
う
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
ど
な
た
で
も
大

歓
迎
で
す
。
き
っ
と
、
ま
ち
保
の
中
村
さ
ん

と
山
本
さ
ん
が
に
っ
こ
り
と
迎
え
て
く
れ
ま

す
。 

 

子
ど
も
は
地
域
の
宝
で
す
。
地
域
全
体
で

暖
か
く
子
育
て
を
見
守
り
ま
し
ょ
う
！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 

 

 

 

 

 

 

 

総
合
的
な
防
災
力
を
発
揮
す
る
た
め
、
す

ず
ら
ん
台
自
主
防
災
隊
・
町
づ
く
り
協
議

会
・
各
区
自
治
会
、
行
政
、
関
係
機
関
を

含
め
た
相
互
の
連
携
強
化
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
実
施
し
ま
す
。 

☆
訓
練
参
加
日
時 

 

平
成
28
年
11
月
19
日(

土) 

午
前
9
時
～
12
時 

☆
訓
練
内
容 

 

 

当
日
午
前
9
時
00
分
南
海
ト
ラ
フ
を

震
源
と
す
る
巨
大
地
震
発
生
、
震
度
６

強
を
観
測
す
る
と
の
想
定
で
実
施
し
ま

す
。 

1)
各
区
住
民
の
一
時
避
難
地
ま
で
の
避
難 

2)
検
証 

 

＊
当
日
は
小
雨
決
行
し
ま
す
。
特
異
天

候
（
大
雨
時
）
の
場
合
は
中
止
と
し
、

広
報
車
に
て
地
域
内
に
連
絡
し
ま
す
。 

＊
訓
練
詳
細
に
つ

い
て
は
、
各
自
治
会

か
ら
の
訓
練
案
内

で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。 

 

 
◎はつらつ♪らん＊らん＊健康教室 

11 月 10 日(木)午後 2 時～3 時 30 分 

体を動かし心も体もリフレッシュ! 

ぜひご参加ください。 

持ち物：飲み物、タオル 
 

◎はつらつノルディック ウォーキング 

11 月 26 日(土) 

猪の倉温泉でノルディックウォーキングをします。 

※そのため 11月 24日(木)のノルディックウォーキング

はありません。 

詳しくは配布したチラシをご覧ください。 

－３－ 

平
成
28
年
度  

名
張
市
総
合
防
災
訓
練 

参
加
の
お
知
ら
せ 

街
路
樹
の
落
ち
葉
拾
い
に
つ
い
て 

お問い合わせは・・・ 

すずらん台まちの保健室(中村・山本)(☎68-5700)へ 

 

今
年
も
幹
線
路
の
落
ち
葉
掃
き
を
実
施
い
た
し
ま

す
。
皆
様
の
ご
参
加
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

実
施
日
時 

12
月
6
日(

火)

9:

00
～ 

★
雨
天
の
場
合
は
中
止 

実
施
場
所 

団
地
入
口
か
ら
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
で
の
幹
線
沿
い 

集
合
場
所 

一
区
と
二
区
の
方
→ 

西
３
の
理
容｢

ハ
マ
ダ｣

前 

三
区
と
四
区
の
方
→ 

市
民
セ
ン
タ
ー
前 

※
竹
ぼ
う
き
又
は
熊

手
等
を
お
持
ち
の
方

は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

 

※
平
成
25
年
講
習
受
講
者
か
ら
資
格
者
証
が

3
年
有
効
に
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
今
回
は
、

新
規
受
講
者
及
び
更
新
の
講
習
会
と
な
り
ま

す
。 

   

先
月
末
に
、
子
ど
も
さ
ん

が
安
全
防
具
を
装
着
せ
ず

に
自
転
車
で
走
行
中
に
転

び
、
骨
を
骨
折
し
た
事
例

が
発
生
し
ま
し
た
。 

 

幸
い
に
も
頭
を
打
た
ず
事

な
き
を
得
ま
し
た
が
、
安
全

防
具
、
特
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
さ
せ
る
等
、
親
御
さ
ん

よ
り
、
よ
く
指
導
い
た
だ
き 

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

      

10
月
16
日(

日)

に
実
施
い
た
し
ま
し
た

一
斉
地
区
清
掃
に
は
、
各
区
多
数
の
住
民
の

方
の
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
紙
面
を
借
り
ま
し
て
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。 

   

7
号
公
園(
ス
ポ
ー
ツ
グ
ラ
ウ
ン
ド)

清
掃

を
左
記
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
ご
参
加
の
程

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

日

時 

11
月
20
日(

日)
9:
00
～ 

※
雨
天
の
場
合
、
11
月
27
日(

日)

に
延

期
し
ま
す
。 

 環

境

設
備

部
会

よ
り 

秋
の
一
斉
地
区
清
掃
の
御
礼 

ス

ポ

ー

ツ

グ

ラ

ウ

ン

ド 

清

掃

に

つ

い

て 

自
転
車
の
走
行 

気
を
つ
け
て
!! 

左
記
の
日
程
で
議
会
報
告
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
住
民
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。 

日

時 

11
月
29
日(

火) 

19:

00
～
20:

30 

場

所 

す
ず
ら
ん
台
市
民
セ
ン
タ
ー 

※
詳
細
に
つ
い
て
は
回
覧
中
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧

下
さ
い
。 

    
 

 
11
月
13
日(

日)

朝
７
時
よ
り
す
ず
ら
ん
台

小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
於
い
て
名
張
市
消
防

団
第
２
方
面
隊
に
よ
る
消
防
訓
練
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
実
施
に
伴
い
、
カ
ネ
・
サ
イ
レ
ン

が
鳴
り
ま
す
の
で
、
ご
承
知
置
き
下
さ
い
。 

尚
、
す
ず
ら
ん
台
よ
り
消
防
団
員
及
び
町

協
役
員
、
防
災
リ
ー
ダ
ー
が
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー

に
参
加
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
応
援
を
し
て
く

だ
さ
い
。 

  

軽
ト
ラ
ッ
ク
は
貸
出
し
日
前
日
か
ら
の
持

ち
出
し
は
禁
止
し
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

    

 

広
報
車
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
が
、
不
審

者
・
車
等
の
早
期
発
見
に
繋
が
り
、
事
故
の
未

然
防
止
に
抑
止
効
果
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。 

 

本
年
も
、
次
の
と
お
り
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。 

開
催
日
時 

11
月
12
日(

土)

9:

00
～ 

会

場 

市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル 

講
習
会
開
催
に
つ
い
て 

安
全
防
犯
部
会
よ
り 

議
会
報
告
会
の
お
知
ら
せ 

消
防
団
訓
練
に
よ
る
、
カ
ネ
・ 

サ
イ
レ
ン
の
音
に
ご
注
意
下
さ
い 

軽
ト
ラ
ッ
ク
貸
し
出
し
時
の
ご
注
意 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜日 午     前 午     後 夜     間 

平
成
28
年 

 
 

 
 

 
 

11 

月 

5 土 俳句の会  吟詠会 歌謡教室 夢ｸﾗﾌﾞ 囲碁将棋ｸﾗﾌﾞ 町協役員会 
6 日    
7 月 広報配布 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 水墨画 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ ズンバ 民謡ｻｰｸﾙ 
8 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊  

9 水 ひだまり配食 大正琴 つぼみの会 
10 木 太極拳 はつらつ♪らんらん健康教室 はつらつ元気隊  
11 金 健康講座『歌いましょう♪』 ほほえみの会 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 民謡ｻｰｸﾙ 
12 土 町協『青パト講習会』 町協『伊勢市視察』 吟詠会 囲碁将棋  
13 日   四区自治会 
14 月 書道の会 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ  
15 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ  ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 絵画教室  

16 水 
健康講座『ﾗﾀﾞｰｹﾞｯﾀｰ』 ひだまり配食 
ﾊﾟｿｺﾝ友遊 

ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ﾖｶﾞｻｰｸﾙ きずな公園委員会 

17 木 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ｱｰﾄﾌﾚﾝﾄﾞ  
18 金 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 歌謡教室 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 ズンバ 
19 土 名張市総合防災訓練 名張市総合防災訓練  
20 日 休館日 町協総務会  
21 月 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 大正琴 水墨画 食改すずらん ズンバ 
22 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ﾊﾟｿｺﾝ友遊 絵画教室  
23 水  大正琴 つぼみの会 
24 木 『楽しい川柳①』 太極拳 親睦すずらん  
25 金  ﾊﾟｿｺﾝ友遊  
26 土 児童ｸﾗﾌﾞ はつらつﾉﾙﾃﾞｨｯｸ猪の倉 児童ｸﾗﾌﾞ 吟詠会 囲碁将棋ｸﾗﾌﾞ  
27 日 町協環境部会 町協安防部会 名張市議会  
28 月  ひだまり役員会 鶴乃会 ﾍﾞﾙﾌﾞｰｹ 
29 火  ひだまり準備 議員懇談会 
30 水 ひだまり食事会・配食   

12 
 

月 

1 木  ｱｰﾄﾌﾚﾝﾄﾞ  
2 金 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 なかよし広場 ﾊﾟｿｺﾝ友遊  
3 土 俳句の会 歌謡教室 夢ｸﾗﾌﾞ 囲碁将棋ｸﾗﾌﾞ 町協役員会 
4 日    
5 月 広報配布 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 水墨画 にこにこｸｯｷﾝｸﾞ  
6 火 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ひだまり準備 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 絵画教室  
7 水 ひだまり配食 ﾊﾟｿｺﾝ友遊  ﾖｶﾞｻｰｸﾙ ﾊﾟｿｺﾝ友遊 絵手紙  
8 木 男の料理教室 太極拳 はつらつ♪らんらん健康教室 はつらつ元気隊  

9 金 主催『防犯講座と折り紙』 ﾊﾟｿｺﾝ友遊 民謡ｻｰｸﾙ 
10 土 ｾﾝﾀｰ管理運営委員会 吟詠会 囲碁将棋ｸﾗﾌﾞ  

町協・・・すずらん台町づくり協議会   

今月のセンター行事およびサークル活動（平成 28年 11 月 5 日～平成 28年 12 月 10 日） 
※ 都合により日程変更する場合があります 

－４－ 

※なかよし広場は、就学･
就園前のこどもさんと保
護者の広場です。 

12月はクリスマスグッ
ズを作ります。お楽し
みに! 

 

今年のセンターまつりでの忘れ物 

 下記のものが届いています。お心当たりの
ある方は、市民センターまで。(☎68-1007) 
 
①傘…白地に黒の幾何学模様 
②傘…水色とピンクのﾁｪｯｸ柄 
 
 
 
 
 
 
 
③黒のカーディガン(ラメ入り) 
※中庭のイスに 
※ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞﾊﾞｯｸﾞ
に入っていまし
た。 

バザー 
会場に 
 

ロ
ビ
ー
： 

ボ
ラ
連 

名張市更生保護女性会すずらん台地区より 

・ 9月 30日「小さなしつけ運動」と題しての講
演のミニ集会には地域の多くの方に参加い
ただきました。 
 

・ 10 月 9日すずらん台市民センターまつりに
おいて、「更婦せんべい」を販売したところ、
たくさんの方に購入いただき、お蔭様で完
売いたしました。 

 
・ 10 月 25日三重刑務所 更生保護施設訪問
の研修にすずらん台から 8名の会員が参加
しました。 
それに先立ち、衣類などの物資提供に協

力いただきました。 


